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VazZeni Ctenafi,

dovolte mi, abych vas na tomto misté srde¢né pozdravil, a pfedevsim
vam popral do nového roku vse dobré. Mame za sebou prazvlastni
obdobi, a jisté se shodneme na tom, Ze pro nds vSechny bylo velice
narocné. Vérim ovsem, Ze rok 2022 konecné pfinese ten o¢ekavany
zlom a vSe se v dobré obrati. Preji vam, vasim blizkym a rodindm
hlavné pevné zdravi a veselou mysl. Zachovat si optimisticky pohled
na svét a viru v dobro je jednou z nejdulezitéjsich véci, kterou ted’
muzeme vsichni spole¢né udélat. Doufam, Ze se budeme v tom
nadchazejicim roce opét normalné potkavat na tradi¢nich

a oblibenych akcich v nasem mésté, a sdilet spolu radost ze

v v/

spoleénych aktivit. TéSim se na setkdni s kazdym z vas.

Mgr. Daniel Marek, nameéstek primatora mésta
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POHLEDY DO HISTORIE

Stopy prvni republiky: Vily od Krohy i Bolecha

Foto: Slavné vily Stredoceského kraje

prvorepublikové architekty, jednak italsky novorenesancni styl.

Kdyz ¢lovék projizdi Josefovym Dolem na Mladoboleslavsku, jen
tézko si dovede predstavit, Ze v minulém stoleti Slo o prosperujici
obec, kde se nachazely vSechny sluzby. , Byl tam Iéka¥, holi¢, obchod
i kino. Tam jsem casto chodila, byvalo v mistni sokolovné,” vzpomina
tfiadevadesatileta obyvatelka Anna DraZilova. Rozvoj obce byl tGzce
spjaty s textilni tovarnou. Jeji historie je spojena s rodem
Leitenbergerd. V roce 1793 ji zakoupil prvni z rodu a zGstala v jejich

majetku po Ctyfi generace. Pro Bedficha FrantiSka Josefa

S lavné vily na Mladoboleslavsku pfipominaji jednak vyznamné



Leitenbergera byla v roce 1860 v blizkosti tovarny jako
reprezentativni sidlo postavend neorenesancni reprezentativni vila

s baroknim jadrem zfejmé podle projektu Ludwiga Zettla. Oranzerii
navrhl architekt Edmund Trossin.“V ¢eskych zemich jde o jeden

z nejranéjsich, ale také nejvyspélejsich prikladl novorenesancni vily
blizké italskému ¢i florentinskému typu,” popisuje v knize Slavné vily
Stredoceského kraje Eva Novotnd. Tento styl pry chtél evokovat luxus
vil bohatych italskych méstanskych rodin z doby skute¢né renesance.
Vila je patrovou stavbou, stoji zady k fece Jizefe a hlavni priceli mifi
do okrasného parku. Ten byl koncipovany tak, aby soukromi vily
nerusilo okoli. Oddéloval vilu od délnické kolonie. Soucast sochafské
vyzdoby tvofily alegorie ¢tyf rocnich obdobi. Spolu s kasnou a vilou se
sklenikem se jednd o pamatkové chranéné objekty.

Pfizemi vily slouZilo pro spolecny pobyt a mensi navstévy, z knihovny
se prochazelo do damského a panského pokoje. V ¢asti smérem

k fece byla kuchyn a jidelna, ddle kutacky pokoj s bilidrem a ranni
mistnost, ze které byl vyhled do parku. V prvnim patte byly
reprezentativni mistnosti a sal smérem do parku. , Vysokou
architektonickou uroven vily a jeji bohaty komfort podtrhovala zimni
zahrada, prosklend a bohaté zdobena litinova konstrukce, ktera se
bohuZel do dneska nedochovala,” upozoriiuje Eva Novotna.

Kdyz roku 1904 zasahla rod tragedie a zemfrel syn Leitenbergerq, rod
uz nemél muzského naslednika. Rodina vilu prodala, néjaky ¢as byla
prazdna. V roce 1926 ji odkoupila obec a proménila se v obecni dim
s knihovnou a byty. Od 90. let 20. stoleti nékolikrat zménila majitele
a chatrala. Podle pamatkového katalogu Narodniho pamatkového
Ustavu je v havarijnim stavu. ,,Dlouhodobé nevhodné vyuzivana
stavba byla priibézné devastovana, ale presto si dosud udrzuje svoji
plvodni podobu a hlavni detaily. DalSim chatranim ale postupné
ztraci i tyto hodnoty,” pisSe se v katalogu.

Josefodolska vila ale neni jedinou slavnou vilou na Mladoboleslavsku.
V nedalekych Kosmonosech stoji dvé vily, které byly postavené

ve 20. letech podle navrhu vyznamného architekta Jifiho Krohy.
Nejsou tak znamé jako jeho dalsi dila, napfiklad budova primyslové
Skoly &i hotel Vénec. Jsou vSak neméné zajimavé. Postaveny byly



pro zaméstnance Zemského Ustavu pro choromysiné. Vily od sebe
déli dva roky, jejich styl se trochu lisi. U prvni jsou dulezité sSikmé linie
stfechy a asymetrie celkové kompozice, druhd se vice podoba tvaru
krabice, ktery je typicky pro funkcionalismus. V obou vilach byly byty.
V jedné tfi, ve druhé Ctyri. Jak uz to byva, v dobé, kdy Kroha tvofil,
nebyl jeho um zcela docenén. Jeho odplrci mu vytykali pfiliSnou
slozitost navrh(, nakladnost realizace ¢i ztizenou orientaci
navstévnikl jeho verejnych budov. Nicméné pravé mladoboleslavska
stopa Jifiho Krohy patfi k tomu nejlepsimu, co architekt stvofil.
,Stavby Jifiho Krohy nélezi v Mladé Boleslavi k diliim vysoce cenénym
a trvale hodnotnym. Z hlediska celoZivotniho dila autora pak zcela
jisté patfi k tomu nejlepsSimu, co tento vSestranny umélec vytvofril,”
hodnoti historik Karel Her¢ik v knize Cteni o Mladé Boleslavi. Za jeho
desetileté plsobeni vtomto mésté za sebou nechal kromé
pramyslové skoly a kosmonoskych vil i budovu okresni nemocenské
pokladny v Jaselské ulici, v niz dnes sidli VSeobecnd zdravotni
pojistovna, objekt Ustavu socidlni péée, dnes sidlo Centra 83, nebo
prestavbu hotelu U Zlatého Vénce na Starém mésté a Gellnerova
obchodniho domu.

Nejnovéjsi z mladoboleslavskych slavnych vil byla postavena v letech
1932 az 1933. Stoji vedle Krohova objektu Ustavu socidlni péce

a mozna i proto néktefi lidé tuto vilu Krohovi pfipisuji. Projekt vSak
pfipravil Zak Josipa Ple¢nika Vladimir Bolech. Ten byl po odchodu
Krohy do Brna nejvyznamnéjsim architektem obdobi prvni republiky.
Vilu si nechal postavit feditel Rolnické strojirny Frantisek Kucera.
Bolech vyuzil obliby krohovského stylu u ¢asti obyvatel, a proto jeho
dilo Krohu ptipomina, napfiklad diky zastfeseni vily soustavou nizkych
valbovych stfech. Ve vile Zil FrantiSek Kucera se svou Zenou a sestrou.
V suterénu byl domovnik(v byt a kotelna. Ve zvyseném prizemi pak
velka pfijimaci hala, kterou vytapél krb. Z ni vedly schody

do mansardy. Tam byly dvé malé loZnice a koupelna. Vedle haly se
nachazely tfi velké obytné pokoje. Ve vile sidli détsky domov

a naposledy prosla rekonstrukci v roce 2006.

Eva Jarosova



ZAJIMAVOSTI Z NAST VLASTI

Povésti se zhmotnily ve vyfezavanych sochach

fi prochazce lesoparkem v Mnichové Hradisti narazi
kolemjdouci na dfevéné sochy. Nestoji tam nahodou, jsou
zhmotnénim davnych povésti.
Nad fickou Nedbalkou se v Mnichové Hradisti rozprostird lesopark,
ktery nabizi krasnou pfileZitosti k prochazce. V predloriském roce se
mu dostalo potfebné péce v podobé sanace skal, Upravy cest, novych
schodist i zabradli a jeden ze vstupl ozdobila socha mnicha. To byla
prvni vlastovka, vloni pribyly dalsi sochy a ani tim to nekondi. V dilné
vytvarnika Tomase Bosamba vznika zatim posledni kousek.
,Asi pfed dvéma roky jsem pfi projizdce na in-line bruslich objevil
na pile na hradéanském letisti ¢tyfi nadherné dubové kmeny. VSechny
mély jeden metr v priméru a délku pres tfi metry. Byla by vécna



Skoda je rozifezat na desky nebo je prohnat kominem. A presné v ten
samy cas se mi dostala do ruky kniha Povéstné bachorky
Mnichovohradistska,” vzpomina Tomas Bosambo. ProtozZe znal zamér
starosty Mnichova Hradisté na zvelebeni parku, nabidl mu zpracovani
Ctyr povidek z této knihy do soch. Konkrétné vybral povidky
Certoviny, Jak na Josku Hluchého prisel Hejkal, Hefman — syn
Markvarta z Lamberka a ze Zvifetic a Hastrman.

Jako prvni vznikla socha mnicha Hefmana. Podle povésti
mnichovohradistsky klaster tajné obyval Slechtic Herman z Lemberka
a ze Zviretic, syn zakladatele klastera. V klastere se ukryl pred svym
nepritelem. Byl vSak odhalen a nepfitel se ho chystal zabit. Plany
tlupy mordyil vSak ndhodou vyslechla mlada kotenarka a Hefmana
varovala. Diky tomu mordyre prekvapil a z klastera unikl. Pti tvorbé
soch byla u kazdé pifed umélcem trochu jind vyzva. U mnicha to byla
potifeba se vyporddat s dobovym oblecenim a se znakem fadu
Cisterciaka.

Jako dalsi pfibyla socha certa, kde se musel Tomas Bosambo
vyporadat nejen s anatomii, se srsti, s nohou prechazejici v kopyto,
ale i s vyrazem a atributem bot. Ty totiZz v povésti o Sveci Bukvickovi,
u kterého si cert objednal boty vyménou za to, Ze ho neodnese do
pekla, hraji vyznamnou roli. ,Jeho instalace byla docela
problematickd a mnichovohradistské technické sluzby predvedly
zejména pfi jeho dopravé na misto mimoradny vykon. Za to se slusi
jesSté jednou podékovat. Ona totiz myslenka dopravy na misto
vrtulnikem byla sice lakava, ale asi by byla nepfimérené nakladna,”
pfipomnél Tomas Bosambo.

Treti nainstalovanou sochou je Hejkal s Joskou Hluchym. Podle
legendy Joska nevédél, jak se dostal z hospody domd, a tak druhy den
basnil, Ze ho nesl Hejkal nad korunami strom.

Ctvrta socha Hastrmana bude dokoné&ena letos a své misto najde
pfimo u Jizery. Odkazuje na jednu z bachorek o babicce Pajkrtové,
ktera se vracela v noci podél Jizery domU a potkala chlapce

s ¢ervenou Cepici na stranu. Bylo ji divné, co tam déla a vydala se

za nim. Dohonit se ji ho nepodafilo, nakonec upadla do blata

a vysypala darovany pecen chleba. Kdyz pak pfihodu vypravéla



kamaradce, ta méla jasno. Nebylo to pry zatoulané dité, ale vodnik,
pred kterym babicce Pajkrtové zachranil Zivot pravé pecen chleba,
protoZe byl ru¢né délany a navic darovany.

Vsechny sochy jsou dubové, vysoké pres tfi metry. Jejich vahu autor
odhaduje u mnicha a certa na 850 kilogramu, Hejkal bude mit nejspis
vice neZ tunu. A jak dlouho trva takovou sochu vyrobit? ,Spocitat to
je tézké. Osmihodinovou pracovni dobu s pilou nad hlavou neni
mozné zvladnout, mlatit osm hodin palici také ne. A protoZe pracuiji
venku, pocasi také obcas do pracovniho zapoleni hodi vidle. Ale
abych odpovédél, teoreticky pfi by to pfi plném vytizeni bylo tak Sest
tydna,” priblizil Tomas Bosambo, ktery prozradil i zajimavy technicky
detail. VSechny barvy a odstiny u soch jsou vytvoreny obycejnym
asfaltem. Ten je naredény fedidlem 6006 a vse je nakonec
impregnovano napoustéci fermezi.

Tomas Bosambo vzal tuto préci jako vyzvu, nikoliv jako obycejnou
zakazku. Pracovat na pfirodnich motivech a pohadkovych bytostech
v takovémto rozsahu a velikosti se pry nepodafi kazdy den. , To by
potvrdil kazdy vytvarnik. Pracuji u své dilny — stodoly na kraji
zahradkarské kolonie, kde je
mozné vidét cely pracovni
proces a kam mne lidé

i cilené chodi pfi préci
sledovat. A ¢asto jim musim
vysvétlovat, proc sochy
nezlstanou u nas doma,

v Doksech. Na zavér —
nechci, aby to znélo jako
klisé, ale mé ta prace na
téchto povéstech fakt bavi,”
dodal Tomas Bosambo.

Eva Jarosova




Ticha noc nebo Narodil se Kristus Pan?

nasich zemich (myslim tim celou Ceskou republiku) jsou
znamé obé koledy. Zatimco Ticha noc patii Némclm jako jejich
nejmilejsi vdnocni pisen, my si vdnocni svatky neumime
predstavit bez koledy Narodil se Kristus pan. Vyhledala jsem pro nas
¢asopis trochu historie kolem této pisné.
Tato z nejznaméjsich a asi neoblibenéjsich koled pochazi snad jiz
z pocatku 15. stoleti. Udajné se objevuje jiz v Jistebnickém kancionalu
v roce 1420. Dnesni podoba pisné se ovsem od nalezeného origindlu
liSi poctem slok a tim, Ze se nezpival refrén ,Z Zivota Cistého, z rodu
kralovského, ndm, ndm narodil se.” Pisenn méla pivodné Sest slok.
Nyni se zpivaji prvni Ctyfi sloky s refrénem.
Cely notovy zépis se nachazi v graduélu Ceského muzea stfibra
v Kutné Hore nebo v utrakvistickém Mifinského kanciondlu z roku
1522. Z této doby je znama téz némecka verze pod ndzvem Freu’dich
Erd” und Sternernzelt, kterou zpivali Némci Zijici v ¢eskych zemich.
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PUvodni text :

Narodil se Kristu Pan, veselme se,

z rlize kvitek vykvet ndm, radujme se!

Z zivota Cistého, z rodu kralovského, nam, nam narodil se.
Jenz prorokovdn jest, veselme se, ten na svét posldn jest, radujme se!
Refrén.

Clovééenstvi nade, veselme se, racil vziti na se, radujme se!
Refrén

Golias oloupen, veselme se,

¢lovék jest vykoupen,radujme se!

Refrén.

O milosti bozska, budi? s nami,

dejz, at zlost dabelska nds nemami!

Pro syna milého, ndm narozeného,

smiluj se nad nami!

Dejz dobré skonceni, 6 Jezisi,

vécné utéseni vérnych dusi!

PFijd' ndm k spomozeni, zbav nas zatraceni
pro své narozeni.

Historikové si nad nékterymi souvislostmi v dané koledé |lamou hlavy.
Napfiklad co v textu ¢tvrté sloky déla Golias (coz je anachronismus).
Domnivaiji se, Ze pravdépodobné bylo zménéno ze jména satana
Beliase na Golidse, ktery oviem logicky do souvislosti nezapad3, ale
jeho postava je zndméjsi. To ovSem jiz nelze asi zjistit.

Jesté nékolik pozndmek k historii koled.

Slovo samo, tedy koleda, pochazi z latinského calendae, které
oznacuje prvni den v mésici. Pohansti Slované, nasi praddvni
predkové timto slovem oznacovali slavnosti spojené se zimnim
slunovratem.

Doklady o tom, Ze se v dané dobé chodilo koledovat Ize nalézt

ve staroslovénsky psaném Velkomoravském penitencidlu, ktery vznikl
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na Velké Moravé pred rokem 867. Cirkev zpocatku koledovani
zakazovala, ale nasi predkové se zvyku nevzdali, a tak cirkev zvyk
prevzala a pretvofila podle svych predstav.

Nejstarsi koledy krestanské pochazeji asi ze 13. stoleti a podle legend
autorem prvni koledy byl sv. FrantiSek z Assisi.

Dnes se jesté v nékterych oblastech nasi vlasti udrzuje zvyk
koledovani, ale ponejvice se udrzuje tfikralova koleda.

Eva Peskova

O ZDRAVI

Seniofi, jak dobfe znate svtij zrak?

édéli jste, Ze problémy se zrakem maji takrka dvé tretiny

seniord, nejvice trapi lidi starsi 65 let kratkozrakost, ale

nejcastéjsi pricinou oslepnuti na svété predstavuje katarakta,
které se mohou &esti pacienti zbavit béhem kratké operace? Zjistili
jsme pro vas fadu zajimavosti nejen o Sedém zakalu!
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1. BéZna ocni onemocnéni zna vétsina seniord nad 65 let
Vétsina seniorll ve véku nad 65 let, ktefi se zicastnili prdzkumu
Ocnich klinik NeoVize, zna ocni onemocnéni jako jsou Sedy zakal
(89 %), kratkozrakost (85 %), zeleny zakal (80 %) nebo dalekozrakost
(78 %). Méné znamou nemoci je pro né naopak astigmatismus, ktery
zna jen Ctvrtina — Castéji vysokoskolsky vzdélani (z nich jej zna 59 %),
obyvatelé Prahy (42 %) Ci uzivatelé internetu (34 %). Z dalSich nemoci
oci, které osloveni znaji, byla ¢asto zmifovana napfiklad
barvoslepost, tupozrakost nebo problém vysychani oci.

2. Potize se zrakem se vyhybaji jen necelé ¢tvrtiné senioru!
Problémy se zrakem ma aktualné 61 % seniord. DalSich 16 % jimi
trpélo v minulosti, avsak jiz je vyresili pomoci operace. Pouze
23 %nema potize se zrakem zadné. Tento podil je jesté nizsi
u obyvatel velkych mést (13 %), specificky u Prazakl (jen 10 %). ,, Vice
neZ 80 % problém( se zrakem je mozZné predchdzet nebo je Iécit,“
uvadi MUDr. Lucie ValeSova, primarka Oc¢ni kliniky NeoVize Praha.

3. Kazdy desaty senior, ktery pfiznava problémy se zrakem,
nenavstévuje zadného lékare ani optiku!

Naprosta vétsina seniorl navstévuje se svymi problémy oc¢niho lékare
(84 %). Praktického lékare v tomto ohledu vyuZivaji jen 3 %, jak uvadi
prazkum O¢nich klinik NeoVize. Desetina senior(l nepovaZuje své
potize s o¢ima za zavaziné, takZe nechodi nikam — pfitom nékteré
nemoci (napfiklad glaukom) ¢lovék sdm u sebe nerozpoznj, ale je
tfeba specializované vysetfeni.

4. Nejcastéjsim problémem se zrakem je u seniort
kratkozrakost!
Kratkozrakost trapi 68 % seniorli s o¢nimi potizemi. Necela polovina
uvedla, Ze trpi dalekozrakosti (45 %) ¢i Sedym zakalem (43 %).

12
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5. Katarakta je celosvétové nejcastéjsi pricinou oslepnuti
Sedy zakal zplisobuje ztratu zraku u pfiblizné 22 milion( lidi.
Ve vyspélych zemich jej nastésti Ize jednoduse odstranit vyménou
zakalené ¢ocky za umélou.

6. Pravdépodobnost vyskytu Sedého zakalu se vyrazné zvysuje
s vékem!
Zatimco ve véku 65-74 let uvedlo potize se Sedym zakalem
35 % seniorl dotazovanych v priizkumu Oc¢nich klinik NeoVize,
ve vékové kategorii 75—84 let to bylo jiz 53 % a v kategorii starsich
85 let dokonce 72 %.

7. Komu hrozi katarakta?
Sedy zakal vznika pFirozenym starnutim o¢ni ¢ocky. Proteiny v ¢oéce
se zac¢nou shlukovat a tyto shluky zpUsobuji ztmavnuti cocky
a zhorseni vidéni. Mezi rizikové faktory patfi vék, cukrovka, koureni
a nadmérné slunéni bez ochrannych bryli.

8. Jak Sedy zakal poznate?
Pacienti se Sedym zdkalem casto uvadéji, Ze maji pocit, jako by se
divali skrze zaclonu. K pfiznaklim onemocnéni patii zakalené nebo

VVVVV

dvojité vidéni na jedno oko ¢i ¢asta potieba novych bryli.

9. Pétina seniortl se boji operace katarakty
Pétina seniord, ktefi by méli jit na operaci Sedého zakalu, odklada
zakrok proto, Ze z néj ma strach. Pfitom neni tfeba se obavat: zakrok
je minimalné invazivni, trva jen 15 minut, nepodstupuje se v narkdze,
ale pouzivaji se pouze znecitlivujici o¢ni kapky, takzZe je pacient celou
dobu pti védomi. Navic se v dnesni dobé jedna o bézny bezpecny
zakrok, prizplisobeny kazdému pacientovi na miru.
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10. Operace Sedého zakalu patii mezi nejcastéji provadéné
chirurgické zakroky u seniort!
Jak takova operace probiha? Ultrazvukova sonda ¢i laser rozmélni
zakalenou ¢oc¢ku skrz maly fez, poté je poskozend ¢ocka odstranéna
odsatim. VloZi se pfesna nitroo¢ni ¢ocka (I0L), po operaci c¢eka
pacienta 30 minut odpocinek. Vecer se uz mizZe vénovat béznym
domadacim aktivitam, tfeba i sledovat televizi.

11. CojelOL?
Intraocular lens (IOL) neboli nitroo¢ni ¢ocka je uméla ndhradni cocka,
ktera se pouziva k obnoveni ostrého vidéni po operaci Sedého zékalu.
Nahrazuje zaostfovaci schopnost prirozené lidské ¢ocky. Dnes jsou jiz
dostupné prémiové ¢ocky s pokrocilou technologii, diky kterym se Ize
zbavit bryli na blizko i na dalku.

12. Novou cocku si volite na cely Zivot!
Kazdy pacient je jedinecny, a ne vSichni budou na ¢ocky reagovat
stejné. Proto byste své moZnosti méli probrat s o¢nim lékafem a
zejména podstoupit podrobné vysetfeni. Diky tomu se budete moci
spravné rozhodnout, které cocky vam zajisti nejlepsi vidéni. Jejich
pozdéjsi vymeéna je totiz velmi komplikovand!

13. Kataraktu nenechdavejte dozrat!
Tvrzeni, Ze by se mél Sedy zakal ,nechat uzrat” uz davno neplati!
,Lécbu Sedého zdkalu doporucuji hned, jakmile se zacne pacientovi
zhorsovat vidéni. Jednak je zbytecné trdpit se se zhorSenym zrakem a
také plati, Ze ¢im drive pacient prijde, tim rychlejsi a snadnéjsi
operace je,“ radi doc. MUDr. Sarka Skorkovska, CSc., primarka O&ni
kliniky NeoVize Brno. V ptipadé jakychkoli zmén vidéni je tfeba hned
navstivit oéniho |ékafe. Dobrou zpravou pro seniory je, Ze vySetieni i
zékladni operaci Sedého zakalu hradi zdravotni pojistovny.
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14. Nelze operovat obé oci najednou!
Obvykle miva pacient Sedy zakal na obou ocich, druha operace by se
vSak neméla provadét ve stejny den jako u prvniho oka, ale
s odstupem alespon 7 dnl.

15. Jde to i bez skalpelu!
Sedy zakal Ize odstranit i bez poufiti skalpelu diky
femtosekundovému laseru LenSx, jehoZ presny paprsek uplné
nahrazuje pouZiti ostrych nastroju. ,Femtosekundovy laser se
pro operatéry stal velkym pomocnikem. Je rychly, pfesny a umoZriuje
implantaci nitroocni ¢ocky provést bez skalpelu, coZ je vyhodou
zejména u pokrocilych stddii Sedého zdkalu,” uvadi primarka Sarka
Skorkovska. Vyzkumy prokazaly, Ze laser je 10x pfesnéjsi nez ¢lovék!

CO SE DEJE KOLEM NAS

Svihla chize v Mladé Boleslavi

castnili jsme se akce Svihla chiize. Bylo to senzaéni, tak bych
se chtéla podélit o pocity, které by tfeba pristi rok privabily
i dalsi seniory a také se zucastnili.

Mezinarodni den Svihlé chlize pfipada na 7. ledna. V Mladé Boleslavi
akci k tomuto dni porada Kavédrna V bfise velryby. Cylindr vitan, tak
jsem si ho zakoupila v hrackarstvi. Méli jenom détsky, pokusim se ho
trochu vytahnout. V poledne sraz u Méstské knihovny.

V 11.50 hodin pfichazim jako prvni, ani v budové zatim nikdo
necekd. Ale za chvilku pfichazeji manzelé Havlasovi, a pak dalsi
zajemci, fotografové a véas i mGj mily manzel. U¢ast mal3, ale
poprvé to tak byva.

Vyrazime Svihlou chizi k Bondy a budime pozornost okolo chodicich
obcan(, néktefi si nas fotografuji.

Jsme u cile, $tastni, nabiti energii a rozesmati od ucha k uchu.
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Bylo to skvélé a doufame, 7e za rok si Svihlou chlzi opét
zopakujeme. Diky manZelim Havlasovym!

Text Eva Kulkova, foto David Janeba
Mezinarodni den svihlé chize

ezinarodni den Svihlé chize je den, kdy se konaji pochody
Svihlé chize na pripominku kultovniho britského serialu
Monty Python, ve kterém se objevil ske¢ pojednavajici
o Ministerstvu Svihlé chize. Svatek se slavi kazdoro¢né 7. ledna.
V Ceské republice se pochod porada naptiklad v Brné a Ostravé.
Pochody se poradaji nepravidelné i ve svétovych méstech. Oficialné
se tento den slavil poprvé roku 2012 v Brné, kdy dvojice
,predstaviteld” Ministerstva Svihlé chlize Adam Jandora (naméstek
odboru levé nohy) a Dan Masek (tajemnik vladniho vyboru pro
zesvihleni chlze naroda) zorganizovali prvni Svihly pochod pres
centrum moravské metropole. Od té doby pofadaji brnénsky Svihly
pochod pravidelné kazdy rok, kdy pocet Ucastnik( vzrostl z 8 na zatim
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rekordnich 180. Jejich iniciativy si zanedlouho vSimla manazerka
Monty Python Holly Gilliamova, dcera jednoho z hlavnich ¢len(
Terryho Gilliama. To vedlo k oficidlnimu povéreni brnénské dvojice

ke koordinaci této akce celosvétové prostrednictvim socidlnich médii.
Diky tomu pomohli na dalku zorganizovat pochody na Islandu,
Australii, Brazilii, Némecku, Spanélsku, USA, Severni Makedonii

a dalSich zemich. K témto akcim se samovolné zacali pfidavat i dalsi
nadienci jak v Ceské republice, tak i po celém svété. Brnénsky pochod
se vyznacuje manifestaci proti nedostateénému financovani
Ministerstva Svihlé chlize ze statniho rozpoctu. Zdroj: wikipedie

Pohlazeni na dusi v dnesni divnhé dobé

7/ _ jasny swingovy

U vecer se odehral
ve Ctvrtek

4. listopadu v pfijemném
prostredi restaurantu
Zlatd Kovadlina v Mladé
Boleslavi. Dobrou naladu
rozdavala velmi zndma
zpévacka Eva Emingerova
za podpory kapely Crazy
Boys Of Prague. Ve tfech
blocich béhem tfi hodin
zaznéla kolekce krasnych skladeb-trvalek. Kdo by neznal evergreeny
J4 bych si rad najal dm (esky text Josef Kainar), Georgia, Rikej mi
to potichoucku, Penizky z nebe (Cesky text Jan Skacel), Besame
Mucho ¢i Tam pod nebeskou bani(cesky text Aida Brumovska). V pisni
Blue Moon improvizovala napadité Eva Emingerova scat jen za
doprovodu dunivého kontrabasu Dana Kozla. V jinych skladbach také
ke zpévu pridavala melodické piskani, rytmicky se podporovala
chrastitkem v dlani — fikdm tomu rytmovejce. Vedle zpévu
rozesmavalo plny sal i jeji vypravéni. Séf hudebniho tria, vyte¢ny
kytarista Svata Nebesky si vystfihl i popularni rokenrol Nashledanou
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krokodyle. Pfedvedl nam také hru na ukulele pti zpévu pisné Pét
strun. Na trubku hral Mirek Vyravsky, v urcitych pasaZich s dusitkem.
Atmosféra vystoupeni byla naprosto uvolnéna, bezprostredni.
Ke skvélé zabavé pfispél i specidlné pro tento hudebni vecer
sestaveny jidelni listek a dobré pivo i pfivlastkova vina.
Text a foto
Rudolf T. Kulka

Kdyz sranda vznika v posteli

iti Flekna (1959-2021) z Bakova nad Jizerou byl po tézkém urazu
patere vice nezZ tficet let upoutany na invalidni vozik. Presto sv(j
Zivot nevzdaval. Zacatkem 80. let zacal kreslit vtipy. Publikoval je
v ¢asopisech a za sebou mél i fadu vystav na rdznych mistech CR.
Vyvrcholenim jeho tvorby méla byt kniha kresleného humoru, na
které jiz zacal spolu s prateli pracovat. V bfeznu 2021 nds predc¢asné
opustil. JelikoZz uz byla jasna Jirkova konkrétni predstava, pratelé
a rodina se rozhodli, Ze knihu vydaji in memoriam.
A tak se také stalo. V prosinci 2021 vysla kniha s ndzvem KdyzZ sranda
vznikad v posteli. Obsahuje 130 vtipl a dopInéna je fadou fotografii
a zajimavosti z autorova Zivota. V celobarevném provedeni a pevné
vazbé je k dostani
za pfiznivou cenu
150 korun. Knihu si
mUzete zakoupit
v Méstské knihovné
Bakov nad Jizerou
a v knihkupectvi
a papirnictvi Hany
Otdhalové v Mnichové
Hradisti. Dalsi prodejni
mista, moznost zaslani
knihy poStou i veSkeré
dalsi podrobnosti
najdete na www.spokojeny-domov.cz/jiri-flekna.
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Vytézek z prodeje knihy bude vénovan na podporu terénnich
socidlnich sluzeb Spokojeného domova, ktery se stara o to, aby
handicapovani lidé mohli Zit — a pfipadné i tvofit — doma. Tak jako
samotny Jifi Flekna, ktery byl jednim z jeho prvnich klientd. | kdyz uz
neni mezi nami, Spokojeny domov se o né&j symbolicky stara dal.
Krest knihy byl pfesunut na obdobi pfiznivéjsi pro spolecné setkavani.
Pokud bude situace pfat, mohl by se uskutecnit v Bakové nad Jizerou
koncem dubna pfi pfileZitosti autorova svatku.

PAMET NARODA

Vzpominka na Jaromira Simonka

rodi¢dm Jaromiru a Blazené Simonkovym. Jeho predci byl

rychtafi, méli polnosti a drobna
hospodarstvi. Vlastnil spolecné se
svoji sestrou Blankou Horovou zamek
Stranov, hrad Houska a zamek Lobec
u Mladé Boleslavi s pfilehlymi
polnostmi a lesy.

J aromir Simonek se narodil 24. éervence 1945 na zamku Lobe¢

Povyseni do Slechtického stavu

Historie rodiny, na kterou jsou jeji
¢lenové nalezité pysni, je spjata se
jménem pamétnikova pradédecka
Josefa Simonka (1862-1934). Ten se
po studiich Ceskoslovanské obchodni
akademie a kratkém angazma v
Rusku vypracoval ve Skodé Plzer az
na post komercéniho freditele (v
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devadesatych letech 19. stoleti). Jako $éf firmy zacal béhem prvni
svétové valky pro rodinu postupné kupovat zamky a hrad, které
rodiné patfi po Ctyficet let trvajicim znarodnéni dodnes.

Po Mnichovu a za valky

Blizko Lobce se nachdzi hrani¢ni pasmo, za kterym zacinaly Sudety.
Némci rodiné zabrali majetek, ktery v Sudetech méla — hrad Housku
a okolni lesy. ProtoZe lobecsky zamek byl v té dobé prazdny a rodina
Zila na Stranové, zabralo gestapo i Lobec a zfidilo zde Skolu pro Zaky
Hitlerjugend. Na starost ji mél bratr Hermanna Goringa, pod kterého
tyto Ustavy pro mladez spadaly a jenZ Lobec i osobné navstivil.
Pamétnik si nevybavuje, Ze by nacisté na rodinu vyvijeli néjaky natlak.
Na Lobci se po néjaky Cas skryval general Alois Elids, predseda
protektoratni vlady v letech 1939 az 1941, kterého potom gestapo
zadrZelo v Praze a popravilo. Simonkovy neprozradil a neméli kvali
nému 7adné potize. Jaromir Simonek si osobné vzpominal na vdovu
po generalu ElidSovi, se kterou se pratelila a pravidelné ji na Stranové
navstévovala jeho babicka. Mezi babicciny pfitelkyné patfila tfeba

i vnucka Vaclava Laurina.

Lobecské détstvi

Pamétnik se narodil doma na lobeéském zamku, sestra Blanka uz se
narodila v porodnici. Hnacim motorem rodiny byla maminka.
Neustale tlacila na déti, aby v ramci moZnosti dosahly toho nejlepsiho
vzdélani, a to v€etné vysoké skoly. Maly Jaromir mél v détstvi dvé
chlivy. Prvni, Anna Rottova, byla sudetskd Némka. Po skonceni valky
musela spoleéné s rodinou v ramci odsunu opustit Ceskoslovensko.
Pamétnikdv stryc zjistil, ktery odsun jede do zapadniho Némecka,

a pomohl jim se do néj dostat. Ostatni odsuny z tohoto kraje
smérovaly do vychodni ¢asti rozdélené zemé. Pamétnik poté Annu
znovu potkal aZ ve svych sedmadvaceti letech. BEhem komunistické
éry ji Simonkovi mohli nékolikrat navstivit i v zapadnim Némecku.

Druha chiva, Maja Vavrova, byla pamétnikova kmotra a pfibuzna.
Jedna z jejich ¢tyF sester si vzala spisovatele Eduarda Storcha.
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Pamétnik s ni stravil hodné ¢asu u dédecka Frantitka Simonka

na Stranové. Dédecek zahynul 6. dubna 1950 za velmi podivnych
okolnosti pti dopravni nehodé. Tu zavinil fidi¢ divadelni sluzby,
prislusnik StB. Policie svalila vinu za nehodu na mrtvého dédecka.
Pamétnik patral, zda neslo o néjakou pfipravenou akci StB, ale
neprokazalo se to.

Jaromir Simonek rad vzpominal na lobeé&skou jednot¥idku, hlavné

na pana ucitele Jecha. Ten pozdéji spachal sebevrazdu kvuli akci
liberecké StB ,Kluky“, kterd poznamenala cely kraj. Slo o akci
namifenou proti sedlakdm. Pan ucitel neohlasil, Ze se ho do ni StB
pokousela falesné naverbovat, a kvlli tomu ho zacali vysetiovat.
Neunesl tlak a zastrelil se. ,V ten den nas pustil dom0 uz v deset
hodin, dal ndm néjaké obtisky a spoustu dalSich véci. No a potom Sel
do modfinového hajecku na Pustej sad a tam se zastrelil. Pohteb byl
verejny, od Skoly, my déti jsme tam byly vSechny.” Po jeho smrti na
uvolnéné misto nastoupila mlada ucitelka, komunistka.

0 Simonkovych mluvila hanlivé, co? pamétnikovi trochu
zkomplikovalo vztahy s ostatnimi détmi. | diky ni vétSina déti véfila,
Ze zatéeni sedlaci v akci ,, Kluky“ byli skuteéné vinni, Ze skute¢né néco
spachali proti republice.

Znarodnéni rodinného majetku

Znarodnéni majetku znd pamétnik pouze z vypravéni, byly mu v té
dobé pouhé tfi roky. ,Prisli za mym dédeckem, ten znarodriovaci tym,
a rekli: ,Pane Simonek, dejte ndm kli¢e od trezoru’, a ustfihli telefon

a tim bylo zndrodnéni de facto vyfizeno. Dneska mame vic nez
pétadvacet let po sametové revoluci a jeSté nemame restituce
dotazené do konce.” Zndrodnovaci vymér byl z 8. bfezna, origindl se
bohuZel nedochoval. Rodina tehdy nebydlela pfimo v zamku, ale na
Uzemi dvorce v tzv. Cisle dvé a tam mohla zUstat az do roku 1951.

Sousedé se k Simonkovym chovali vét§inou normalné. ,Byli i taci,
ktefi hodné horovali pro ten levicovy rezim, pro to znarodriovani a
ziskavani majetku, protoze si mysleli, jak oni zbohatnou. Jenze on
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kazdy reZim si rychle najde téch svych hornich deset tisic a na ty
obycejné uz tolik nezbyde, jak si plvodné mysleli.“ Rodiné hrozilo
vystéhovani do mistnosti, kde nebyly ani podlahy, coZz pamétnikova
maminka odmitla. Situaci zachranil Eduard Storch, kterému
pradédecek Simonek daroval v Lobé&i chatu. Nabidl ji Simonkovym,

a rodina se tedy prestéhovala tam. Pamétnikovi rodic¢e zde dokonce
dotzili.

Simonkovi se museli pfizplisobit novym pomériim. Maminka
pracovala v kanceldfi v Jednoté v Doksech, ale kancelarskou praci ji
dlouho délat nedovolili. Zased! si na ni okresni tajemnik KSC v
Doksech Josef Grosser a osobné se zaslouZil o jeji pracovni sestup.
Potom vykupovala ovoce a nakonec se rekvalifikovala na prodavacku
a vice nez dvacet let prodavala v Nosdlové v obchodé. Tatinek byl
nedostudovany lesnik, nestihl Skolu dokoncit, nez Némci za valky
zavreli vysoké Skoly. Po znarodnéni chvili pracoval u Statnich lesq,
potom kratce jako traktorista oral pole, kterd mu kdysi patfila,

a nakonec skon¢il ve Skodovce v Mladé Boleslavi jako pomocny déInik
u stéhovaci party.

Dalsi studia, zlata Sedesata léta v Praze

Po skon&eni jednotfidky za&al Jaromir Simonek dojizdét do 3koly

do MSena. Tam si na néj zased| ucitel jakoZto na syna vykofistovatele
z Lobce, c¢asto ho shazoval a vyvolaval. Pamétnik na to nijak
nereagoval a déti na néj kvili tomu nastésti nezanevrely. Po zakladni
Skole chtél coby fanda dopravnich prostfedkd zamifit na strojni
pramyslovku v Mladé Boleslavi, ale to mu komunisté nedovolili.
UvazZoval tedy o studiu zemédélské techniky a mechanizace, ale nebyl
prijat. Skoncil na ucilisti v Horkach nad Jizerou na oboru péstitel-
chovatel, kam chodily déti z pomocnych skol a déti kulakl. Potom se
vyucil jako opravar zemédélskych strojd a nakonec si udélal i
nastavbu na té skole zemédélské techniky, kam ho predtim nevzali.
To uz se ale psala Sedesatd |éta a poméry se trochu uvolnily.

22



Po promoci v roce 1970 zamifil Jaromir Simonek na vojnu

do Tachova, kde v roté tylového zabezpeceni dosahl hodnosti Cetare.
Po mésici ho preveleli do Sttibra, kde ucil kurz konstrukce obrnénych
vozidel. ,Na vojné byla znat roztrpéenost, protoZze zrovna do civilu
odchazela spousta oficird, ktefi se po roce 1968 néjak zpronevérili,
bud' néco rekli, nebo si tam vytizovali mozna néjaké soukromé

ucty.” Protoze jak Tachov, tak Stfibro lezely v zapadnim okruhu,
provadéli distojnici ¢asto prohlidky ubikaci, jestli vojaci nemaji nékde
ukryté radio. Pamétnikovi takto jednou nasli jak radio, tak Bibli. ,Uz
jsem prece jen nebyl obycejny vojak, tak mné to radio nechali. J&
neposlouchal Svobodnou Evropu, ale spi$ hudbu. No a vedle tam
lezela Bible svatd. Ptali se: ,Co je tohle?* Rekl jsem: ,To je Bible svatd.’
To ale nebylo proti nicemu, takze jsem si ji nechal. Cetl si z ni hlavné
mQj spolubydlici, ktery byl pfi kostele vic nez ja.”

Devadesata léta a restituce

Prvni zrestituovany majetek pievzala rodina Simonkd na podzim roku
1991, do roku 1994 nebo 1995 jim stat vratil vSechen nemovity
majetek, ale dodnes se nékde resi hranice pozemka. V soucasné dobé
Simonkovi hospodati zhruba na 500 hektarech poli, 2000 hektarech
lesti a sedmi hektarech rybnik(, do majetku rodiny patfii dva vyse
jmenované zamky a hrad. Simonkovi se staraji i o spoustu cest a
parkd, vzali si zpét vSechno, neprebrali jen produktivni ¢asti majetku.
Na vSéem hospodafi sami a az na drobnosti témér nic nepronajimaji.
Maji i bytovy fond, ten je vSak dlouhodobé ztratovy. ,,Snazime se
vratit se do stavu z tficatych let. Uspéch je stiidavy, zéle#i na tom, jak
jde hospodareni nebo kolik penéz prijde z dotaci. ProtoZze my jsme si
to sami nezdevastovali. To neni Zadny milodar, jsou to penize za to,
co nam bylo zni¢eno nebo odcizeno.” Co se tyce dopadu kolektivizace
na Zivot na vesnici, nevidi Jaromir Simonek pouze negativa. ,Systém
Zivota na vesnici se zménil, je to takova negace negace. Uz se to
nevratilo do téch plvodnich koleji, farmy jsou dnes vétsi. Dfiv, kdyz
byly mensi, tak se ti lidé na nich hodné nadfreli, a i tak patfili pofad
mezi ty chudsi. Zase na tom ale néktefi Ipéli, byly to jejich rodové
grunty, tomu taky rozumim.”
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Jaromir Simonek jednal a mluvil se véemi, i s témi, ktefi za minulého
rezimu tfeba proti jeho rodiné néco méli. Néktefi z téchto lidi byli dfiv
komunisté, a dnes jsou z nich pravi¢aci. Pamétnik si o jejich
charakteru myslel své, ale jinak je v téchto vécech smitlivéjsi, nez byl
jeho otec. Ten by nékteré lidi nepfijal, nemluvil by s nimi. ,Odpusténi,
to asi ne, je to nutné zlo, jednat s nimi musime. Je pravda, Ze s
nékterymi jsem se i spratelil. Nejsem fanatik. Myslim, Ze kdybychom
je nepfijali, pfisli bychom o spolupraci s néjakou ¢3asti a Ze by ndm to
chybélo. Kazdy zastava v té oblasti néjakou dlleZitou funkci.”

Jaromir Simonek zemftel 26. ¢ervence 2021.

Cerpéno z www.pametnaroda.cz

PRO ZAMYSLENI | POBAVENI

O stésti

Stésti se narodilo jako dvojce, musi se sdilet. G.G.Byron
Neptej se, zda Stésti potrva.

Clovék, jen? je pravé proziva, ochutnal vé¢ného Zivota. K.Gudmunson
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Motto pro rok 2022

Cas je béZec dlouhym krokem,
¢as ten pokoj neda si.

Cas ten bere viechno skokem
za kazdého pocasi.

Cas se nikdy nezastavi.
Cas ndm, pane, myje hlavy,
stfibrem na vlasy.

AC stoji psano, ¢as je nekonecny,
prfec ndm ho denné kus ubude,
vazte si ¢asu, mladenci a slecny,
vazte si Casu, nebude............

( volné z pisné lJifiho Suchého
a Jitiho Slitra )

Utika to, utika, moji mili a zase dalsi rok ukrajujeme, ale zase pan
Suchy

v pisni také rikd, Ze ¢as bézi kolem nds, ¢as ten je tu damy, pani, aby
ho svét nepropds. Tak se spolecné budeme snazit, abychom
nepropasli ani minutku. A hodné zdravi a Stésti, budeme je jesté moc
potiebovat.

Srdecné preje Eva Peskova

Trocha poezie nikoho nezabije

V Klementince pofadaji Frantisek Némecek s Annou Simovou literarni
odpoledne pro pftiznivce poezie. Do jednoho ze svych poradu vybrali
basen nezndmého autora. Obéma se jim libila, a protoze se
domnivaji, Ze by se mohla zalibit i ¢tendfim Senior Revue, poslali
nam ji. Hodi se do této slozité a komplikované doby a je k zamysleni.
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Usmév

Usmé&v nestoji nic a pfinasi mnoho.
Obohacuje toho, kdo ho pfijima,
aniz by ochuzoval toho, kdo ho daruje.
Trva chvilku, ale vzpominka na néj byva stala.
Nikdo neni tak bohaty, aby se bez néj obesel
a nikdo neni tak chudy, aby ho nemohl darovat.

Usmév vytvafi v domové $tésti,
ve starostech je oporou,
citlivym znamenim pratelstvi.

V Unavé prindsi odpocinek.
Ve znechuceni vraci odvahu.
V zdrmutku je Gtéchou a pro kazdou bolest,
pfirozenym lékem.

Je dobfe, Ze si ho nelze koupit,
ani pajcit, ani ukrast,
protoZze ma hodnotu okamziku,
kdy se daruje.

A kdybys potkal nékoho,
kdo by nemél pro Tebe Usmév
ackoliv na néj ¢ekas,
bud velkodusny a oblaz ho svym Usmévem,
protoZe nikdo tak nepotiebuje Usmév,
jako ten, kdo ho nema pro druhé.
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CO SE CHYSTA A KALENDARIUM AKCI

Sluzby a Skoleni MB, z.u. Vas zve na zajimavou predndasku Katefiny
Simon z cyklu Byliny a kofeni

Téma prednasky: KORENI A EXOTICKE INGREDIENCE PRO VASE
ZDRAVI

Termin: 15.2.2022 od 16 hodin

V uéebné Sluzby a skoleni MB, tfida Vaclava Klementa 601, Mlada
Boleslav

Cena 90,-K¢

PFihlasky a platby na recepci SSMB — Hana Sladkova 326321835
Informace — Alena Dovinova 326334548-9

Sluzby a Skoleni MB, z.u. ve spolupraci s Méstskym divadlem Mlada
Boleslav pro Vas pfipravili ojedinélou pfilezitost.

Predstaveni MISTROVSKA LEKCE — pFibéh Marii Callas vypravény
Dagmar Peckovou

Termin: 25.3.2022 v 19 hodin na velké scéné MDMB
Cena vstupenky: 450,-K¢

Vstupenky mozno objednat a zakoupit na recepci SSMB — Hana
Sladkova 326321835
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MUZEUM MLADOBOLESLAVSKA - MLADOBOLESLAVSKY HRAD
Staroméstské namésti 1 (Hrad), 293 60 Mlada Boleslav

Muzeum na mladoboleslavském hradé je celorocné otevieno pro
verejnost Utery aZz patek od 9 do 17 hodin, sobota a nedéle od 9 do
12.00; 12.30 - 17 hodin.

Za drahymi kameny do pravéku do 1. 5. 2022

Po celé pravéké obdobi mél kamen pro ¢lovéka neobycéejny vyznam. V
dobé kamenné, ktera predstavuje nejstarsi a nejdelsi obdobi lidskych
déjin, byl dokonce nejdllezitéjsim materialem. Vyrabély se z néj
nastroje, zbrané i Sperky. Po stovky generaci ¢lovék pfi obrabéni
kamene zdokonaloval svou techniku, az dosadhl obdivuhodnych a
mistrovskych vysledk(l. Kamenem lovil zvér, fezal maso, krajel klize,
sekal a drtil obili, napinal tkalcovské osnovy, zdobil se kamenem, a tak
vyjadroval své postaveni ve spolecnosti. Kameny maji a dodnes
nezastupitelné misto v uméni i praktickém Zivoté. Pfehled drahych
kamen( a dalSich nerost(i pouzivanych v obdobi pravéku na uzemi
Ceského raje a Podkrkonosi pfibliZi archeologicka a mineralogicka
vystava. Vydejte se za kameny do Muzea Mladoboleslavska!

Cely program na www.muzeummb.cz

Senior Revue, ro¢nik 14./¢islo 1./anor 2022. Vydava neziskova
spolecnost Sluzby a Skoleni MB, z.u. stfedisko volnocasovych aktivit
pro seniory ndkladem 250 kusu. Adresa redakce: Sluzby a skoleni
MB, z.0. Vaclava Klementa 601, MB. E-mail: evak1706 @gmail.com.

Redakce: Bc. Eva Jarosova, PhDr. Eva Peskova.

Redakce nezodpovida za odbornou, stylistickou a gramatickou
spravnost prispévkl dopisovateld.

PRISTI CiSLO VYJDE DUBEN 2022.
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